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Packa Provet Ratt

Prov for kemisk eller mikrobiologisk analys transporteras ofta med bil och/eller post till
laboratoriet. Internationella och nationella bestimmelser reglerar vad man far lov att
skicka samt hur foérsdndelsen ska packas och mérkas. Denna folder &r en praktisk
handledning inf6r transport av prov inom Sverige.

Vartor dr forpackningen viktig?

For patienten

Varje provtagning &r ett ingrepp pa patienten. Provtagningen kan upplevas som
obehaglig och manga vantar med oro pa resultatet av en analys.

Rétt forpackning fordras for att provet ska nd laboratoriet utan drgjsmal och i oférdandrat
skick, vilket &r ett av kraven for ett tillforlitligt provsvar. T ex &r resultaten av en
bakteriologisk odling ofta viagledande f6r behandling och for val av antibiotikum.

For laboratoriepersonalen

Laboratoriepersonalen ska kunna 6ppna en forsdndelse med prov utan risk for att
komma i direkt kontakt med provmaterialet.

Du som packar provet har ansvar for att provmaterial inte lacker ut under transporten!

For transportpersonalen

Post- och transportpersonal kdnner oro nér de ser daligt forpackade prov. De &r radda for
att lackande férpackningar ska smitta dem med farliga sjukdomar och att proven ska
kladda ner annan post.

Dessa anvisningar giller hantering av prov inom sjukvarden, men kan i tillimpliga delar
anvandas vid transport av prov fran djur.
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Innan du skickar ett prov

Alla prov ska packas och transporteras pa ett
sikert siitt, sd att provmaterial inte kan licka
ut under normala transportforhdllanden.
Principen for en provforpackning ir
densamma oavsett provslag och transportsitt,
men testkrav och mérkning varierar.

Det dr avsdndarens ansvar att
provet &r rdtt klassificerat,
forpackat, korrekt méarkt och att
ratt dokument medfdljer.

Vid osédkerhet rérande klassificering och
transport av prov, kontakta er lokala
sdkerhetsradgivare.

Reglerna

Sarskilda regler géller for transport med
flyg respektive bil av biologiskt
provmaterial. Svenska regler baseras pa
internationella regelverk, se nedan.

For transport inom sjukhus eller
vardinrattning hanvisas till lokala
anvisningar.

Vid transport av genetiskt modifierade
mikroorganismer (GMM) giller specifika
bestammelser. ®©

(1) Arbetarskyddsstyrelsens forfattningssamling,
AFS 1997:12, Biologiska d&mnen.

(2) Arbetarskyddsstyrelsens forfattningssamling,
AFS 2000:5 Innesluten anvdndning av genetiskt
modifierade mikroorganismer.

(8) SS-EN 829: In vitro diagnostik —
transportforpackningar for medicinska och
biologiska prover — Krav, provning. SIS forlag,
1996.

(4) United Nations Recommendations for the
Transport of Dangerous Goods, ST/SG/AC. 10/
aktuell upplaga.

(5) Statens raddningsverks forfattningssamlingar
SRVES : Inrikes transport av farligt gods pa vig
och i terrang (ADR-S); samt jarnvig (RID-S),
aktuella upplagor.

(6) International Civil Air Organization. Technical
Instructions for the Safe Transport of Dangerous
Goods by Air (ICAO - TI) Ed och IATA-DGR,
aktuella upplagor.

(7) Guidelines for the Safe Transport of Infectious
Substances and Diagnostic Specimens. Geneva
1997, WHO/ECM/97.3.
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Olika slags prov

En riskbedémning ska goras i
anslutning till provtagningen som
grund for hanvisning till ndgon av
nedanstdende tre kategorier.

Diagnostiska prov, UN 3373 ©©

Hit rdknas prov fran manniskor eller
djur t.ex. exkret, sekret, blod och
blodbestdndsdelar, vivnad och
vdvnadsvitska, som transporteras for
diagnostik- eller forskningsdndamal
och som férmodas innehélla mikro-
organismer. Hepatit- och HIV-prov
ingdr i denna grupp. Likasd ingar
kliniska isolat i transportmedium
skickade for verifikation och typning,
samt paneler for kvalitetskontroll.

UNDANTAG: se Smittforande &mnen nedan

Smittforande dmnen, UN 2814 ©©
Hit rdknas:

prov som misstdnks innehédlla
mikroorganismer i skyddsklass 4
exempelvis Ebolavirus, vilka skickas
till SMI efter kontakt och anvisning.

Ovriga biologiska prov

Hit rdknas prov som férmodas inte
innehalla mikroorganismer, t.ex. blod
eller urin.

Observera att prov fran patient med
kdnd infektion ska rdknas som
diagnostiskt prov.

Volymbegrinsningar

Maximal tillaten volym (vikt) for
diagnostiska prov ar 500 mL (g) per
primérkarl, och for ytterforpackning
4 L (kg) om flera prov packas
tillsammans. Vid storre volymer dn
de angivna géller samma
bestammelser som {for smittférande
amnen.
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Forpackningen

En provfoérpackning ska alltid bestd av:

* ett tatt priméarkarl, t.ex. ett glas- eller
plastror med téttslutande gummipropp
eller skruvlock;

ett absorberande material som har
formaga att suga upp hela provvolymen;
en tit och skyddande sekundir-
férpackning;

* en skyddande ytterférpackning, t ex en
pase av kraftigt papper utan méjlighet till
aterforslutning. Se dven frysta prov.

*

*

Diagnostiska prov ©©

Det finns krav pa testning av
forpackningen, men testningsforfarandet
ar enklare dn for smittférande &mnen.
Tillverkaren ansvarar for att
térpackningen uppfyller kraven for

P/PI 650.

For smittforande dmnen © © ska varje sida
av ytterforpackningen (kartongen) vara
minst 100 mm och férpackningen ska vara
typprovad vid ett ackrediterat testlabora-
torium och forsedd med typgodkadnnan-
demiérkning (ex.:4G/class6.2/01/S/
.“testlab”).

Ovriga biologiska prov

Det finns inte krav pa testning av
forpackningen. Det dr lampligt att
anvanda samma forpackning som for
diagnostiska prov eller motsvarande,
exempelvis SS-EN 829 ©"

Frysta prov

Vid transport av frysta prov anvands
kylklamp eller kolsyreis (torris) som laggs
i en frigolitlada. Kolsyreis omvandlas till
gas som madste kunna tranga ut.
Forsandelser som innehaller kolsyreis far
inte séindas med Posten AB.

Mirkning och etikettering
Ytterforpackningen ska méarkas pa ett
tydligt sdtt. Fast etiketten sa att den sitter
kvar under hela transporten.
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Diagnostiska prov
Postbefordran:

UN 3373
Aygtransport Ul ten
Diagnostiska prover
Diagnostic specimens
Packan erlige IGAD-TI
Packed in compliance with ICAD-T

Packing Instruction 650
BZN2AT o)

Air Eligible

Biltransport:
texten "DIAGNOSTISKA PROVER”

Smittférande dmnen
Biltransport: texten “UN2814",
samt vid flygtransport dven:
nettovikten, mikro-
organismens namn och
flygsymbolen ovan pa
forpackningen.

&

INFECTIOUS
SUBSTANCE

Ovriga biologiska prov
Postbefordran och biltransport:
Litttbrdarvlica binlsgiska amnea

—

I TLEEIE et 1)

Skriv tydligt avsdndare och
mottagare pd forpackningen.

Dokumentation ©©
Smittférande dmnen ska atfoljas av:

- en godsdeklaration med féljande
uppgifter: avsdndares och mottagares
namn och adress; texten: “UN 2814,
smittférande &mne som pdverkar
manniskor, klass 6.2”; smittimnets
fullstindiga biologiska namn; antal och
typ av kollin samt madngd”. Ange
transporttemperatur vid behov.

- skriftliga instruktioner till féraren att
anvdnda i nodlage eller i forebyggande
syfte.

- Shippers Declaration i tvd exemplar vid
flygtransport

Diagnostiska prov och évriga biologiska
prov behover inte godsdeklaration eller
skriftliga instruktioner.
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Komprimerad handledning
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Diagnostiska prov

Smittforande amnen

Ovriga biologiska prov

Postbefordran Ja Neg Ja

Forpackning Godkéand (uppfylla Typgodkand for klass 6.2 Tét forpackning, t.ex.
P650* resp. PI 650**) | med fortryckt méarkning enligt SS-EN 829

(uppfylla P 620* resp. Pl 602**)

Priméarkarl R6r/burk med RO6r/burk med téttsl utande Ro6r/burk med
téttslutande propp/lock téttslutande propp/lock
propp/lock

Absorberande Ja Ja Ja

material

Sekundér- Ja Ja Ja

forpackning

Remiss Packas utanfor Packas utanfor sekundér- Packas utanfor sekundér-
sekundér- forpackningen forpackningen

fOrpackningen

Y tterfOrpackning

Enligt P 650* resp.
Pl 650* *

Kartong med minsta
ytterdimension = 100 mm

Enligt SS-EN 829 eller
motsvarande

Etikett Bl. 2112.17 fran 6.2 " Infectious substance Bl. 2112.18 fran Posten
Posten |...... ”

Maérkning Texten "biacgNosTiskAa |"UN 2814” , netto-vikt + Nej
PROVER" Vid mikroorganismens namn pa
biltransport forpackningen

"Air Eligible” Ja Ja Nej

Godsdeklaration Nej Ja Negj

Skriftliga Nej Ja Nej

instruktioner

Shippers Ne 2 exemplar vid flygtransport | Ngj

Declaration

* hanvisar till forpackningsinstruktioner i ADR-S
** hanvisar till forpackningsinstruktioner i ICAO/IATA
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“Packa Provet Rétt” dr utarbetad av Smittskyddsinstitutet efter samrdd med
Arbetsmiljoverket, Landstingsférbundet, Luftfartsverket, Posten Sverige AB, Statens
Raddningsverk, Socialstyrelsen och Statens Veterindrmedicinska Anstalt.

Smittskyddsinstitutet

Smittskyddsinstitutet dr en statlig expertmyndighet som har till uppgift att bevaka det
epidemiologiska ldget i frdga om smittsamma sjukdomar bland ménniskor
och framja skyddet mot sddana sjukdomar.

-- DOKUMENTSLUT --
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